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�या. ह�रकृ�ण काक� : �याय �शासन ऐन, २०४८ को दफा ९ बमोिजम यसै अदालतको अिधकार �े�िभ�को भई दायर

ह�न आएको ��ततु म�ुाको संि��    त त�य र ठहर यस�कार रहकेो छ:-

म िफरादी मिेदना जोशीको िवप�ी मिनषलाल ��ेसँग िवगत केही वष�अगािडदिेख �ेम भई िमित २०५९।१०।०९ मा

सामािजक पर�पराअनसुार िववाह भएको िथयो । केही समयपिछ पितमा म�ित नरा�ो �यवहार आयो । एउटा बहुारी

भएको नाताले आफूले गनु�पन� दािय�वबाट म किह�यै पिछ हिटन । िववाह भएको ते�ो वष�मा गभ�वती अव�थामा पिन

िवप�ी, पित तथा सासलेू घरको काममा केही सहयोग नगन�, घरमा आउने ��येक चाड, पव�, पजूाआजादिेख िलएर

घरमा आउने पाह�नाह�लाई खवुाउन ुपन�लगायतका स�पणू� दािय�व मरेो नै िथयो । म िफरादीको पिहलो ब�चा

Miscarriage ह�दँा िबरामी भएको अव�थामा घरको स�पणू� काम गनु�पन� सास ूतथा पितले गरेको भदेभावपणू�

�यवहारले असा�यै गरेको िथयो । मलेै घर प�रवार सखुमय होस ् भ�नाका खाितर धरैे दःुख क� सहरे पिन घर समा�दै

आए ँ। िमित २०६४।९।२० मा छोरा मन�यलाल ��ेको ज�म भयो । छोरा ज�मकेोमा घरमा खसुीयाली आएकोले

अबका िदन सखुमय ह��छ भ�ने आशा गरेक� िथए ँ। िवप�ी पितको चाहनाअनसुार भएन भने अि�ल श�द �योग गरी

गाली गलौज गन�, कुटिपट गन�, माछु� भ�न पिन पिछ परेनन ् । य�तो शारी�रक, मानिसक तथा यौनज�य घरेल ुिहसंाले मरेो

भावनामा चोट प�ुने काय� िवप�ी पितबाट बार�बार भइर�ो । आ�नो चाहना नह�दँा मलाई जबरज�ती गन� आउने र मलेै

भनेको नमा�ने भए यस घरबाट िन�ली जा भनी मलाई घरबाट िनकाला गरे । मलेै छोराको कारणले गदा� आ�मह�या गन�

सिकन र बा�य भई छोराको भिव�यको खाितरमा माइती घरमा आए ँ। सँगै ब�दा िवप�ी पितबाट कुनै बेला मरेो िजउ

�यानमा खतरा ह�न स�ने ह�दँा मलुकु� ऐन, लो�ने �वा�नीको महलको १ नं. को दहेाय २ बमोिजम लो�ने �वा�नीको नाता

स�ब�ध िव�छेद गरी छोरा वष� ५ को नाबालक भएकोले िनजलाई मलेै नै वा�स�यसाथ ह�का�एकोले िनज छोरा मसँग

साथ राखी पाउँ भ�नेसमते बेहोराको िफराद दाबी । 

म र मरेो प�रवारलाई अनग�ल आरोप लगाई िदएको िफरादमा उि�लिखत कुरा झ�ुा एवं बनावटी मा� हो । लो�ने र

�वा�नीको िबचमा ससाना मनमटुाव ह�न ुसामा�य कुरा भएकोले य�तो कुरामा अनाव�यक िववाद गरी लो�ने �वा�नीको

स�ब�ध िव�छेद नै गनु�पन� अव�थासमते छैन । हामीह�को छोरा मन�यलाल ��े सानै उमरेको छ । उसको पालन पोषण

र उिचत िश�ा िद�ा िदन ुपन� अव�थामा हामीह� एकअका� लो�ने �वा�नीको स�ब�ध िव�छेद गरी अलग अलग ब�नु

अनिुचत नै ह��छ । छोरालाई िवप�ीले आफँैसँग िलएर गएक� छन ्। उ� छोराको भिव�य िवप�ले बबा�द गन� �प� छ ।

मरेो छोरासँग मलाई भटेघाट गन� निदई शारी�रक तथा मानिसक यातना िदई राखके� 

िछन ्। िनजलाई भट्ेन पाउने मरेो पिन अिधकार रहकेोले छोरा म �ितवादीसँग रहन ब�न पाउने �यव�था ग�रपाऊँ ।

�िणक आवेगमा स�ब�ध िव�छेद ज�तो ग�भीर िवषयमा िनण�य गरी नावालक छोराको भिव�यमा समते असर गन�

ग�भीर अपराधमा मरेो कुनै �कारको सहमित ह�न नस�ने भएकोले िवप�ले माग गरेबमोिजम मरेो र िवप�ी

िफरादीिबचको लो�ने �वा�नीको स�ब�ध िव�छेद नह�ने गरी िवप�ीको िफराद दाबी खारेज ग�रपाउँ भ�नेसमते बेहोराको

�ितउ�र िजिकर ।



यी वादी �ितवादीिबच समुधरु स�ब�ध कायम रहन कदािप स�दनै । िदनह� ँयातना सहरे बाँ�न स�ने अव�था रहदँनै ।

एकअका��ित ह�नपुन� माया र िव�ास नरहने अव�था रहकेोले �वत�� �पमा बाँ�न पाउन यी वादी �ितवादीिबच

स�ब�ध िव�छेद ह�न ुनै पद�छ भ�नेसमते बेहोराको वादीको सा�ी किवना म�ुमी जोशीले यस अदालतसम� गरेको

बकप� ।

वादी �ितवादीिबच य�तो छु��न ुपन� िकिसमको कुनै घटना घिटरहकेो मलाई थाहा 

छैन । जहाँस�म मलाई ला�छ स�ब�ध िव�छेद ह�नपुछ� ज�तो मलाई ला�दनै । िददीको प�रवारको रमाइलो वातावरण�ित

म धरैे खसुी िथए ँभ�नेसमते बेहोराको �ितवादीको सा�ी रिव�� गोपाल वै�ले यस अदालतसम� गरेको बकप� ।

यसमा वादीलाई िनजको पितले िविभ�न शरी�रक तथा मानिसक यातनासमते िदएकोसमते �प� पारी िफराद िदएकोमा

सो त�यलाई वादीका सा�ीले समते पिु� गरेको र इ�कारी �ितउ�रलाई �ितवादीले पिु� गरेको नदिेखदँा वादी

दाबीबमोिजम वादी �ितवादीिबचको लो�ने �वा�नीको स�ब�ध िव�छेद ह�ने ठहछ� भ�नेसमते बेहोराको िमित २०७०।

०२।१२ को लिलतपरु िज�ला अदालतको फैसला ।

हामीबाट जायज�म भएको छोरा मन�यलाल ��ेको सँग ब�न पाउने िनजको पालनपोषण िश�ा �वा��यको �यव�था के

ह�ने कसमा रहने कुनै कुरा नबोिलएको र मलेै िनज छोरालाई भट्ेन पाउने �ाकृितक कुरालाई केही नबोली भएको फैसला

�िुटपणू� ह�दँा बदर ग�रपाउँ भ�ने बेहोराको �ितवादी मिनषलाल ��ेको पनुरावेदन प� ।

यसमा पनुरावेदक �ितवादी र ��यथ� वादी दवुै प�ले नाबालक छोराको पालन पोषणको र भटेघाटको दाबी िजिकर

िलएको अव�थामा ब�चाको स�ब�धमा कुनै िववेचना, नगरी भएको स�ु लिलतपरु िज�ला अदालतको फैसला फरक

पन� स�ने दिेखदँा छलफलका लािग अ.बं. २०२ नं. तथा पनुरावेदन अदालत िनयमावली, २०४८ को िनयम ४७

बमोिजम ��यथ� िझकाई िनयमानसुार पेस गनु� भ�नेसमते बेहोराको िमित २०७१।०१।०७ गतेको पनुरावेदन अदालत

पाटनको आदशे ।

यसमा लो�ने �वा�नीको महलको नं. ३(१) अनसुार नाबालक पा�ने िवषयमा आमाले पिहलो �ाथिमकता पाउने

भएको, छोरालाई िलएर आएको २ वष�प�ात ्िफराद गदा�स�म कुनै वा�ता नगरेको, कतै उजरुी नगरेको अव�थामा

पनुरावेदन प�मा मलेै भटेघाट गन� पाइन भ�ने िजिकर झ�ुा भएकोले स�ु फैसला सदर ह�नपुद�छ भ�ने वादीको िलिखत

जवाफ ।

स�ु लिलतपरु िज�ला अदालतबाट फैसला ह�दँा यी पनुरावेदक �ितवादीलाई आ�ना छोरासँग भटेघाट गन� गराउने

स�ब�धमा केही नबोली भएको फैसला सो हदस�म िमलेको नदिेखदँा केही उ�टी भई अब पनुरावेदक / �ितवादीले

��यथ� / वादीसँग रह ेबसेको नाबालक छोरा मन�यलाल ��ेलाई पा�रवा�रक उ�सवलगायत साव�जिनक िबदा वा



शिनबारका िदन भटेघाट गन� पाउने ठहछ� भ�नेसमते बेहोराको पनुरावेदन अदालत पाटनको िमित २०७१/०८/२९ को

फैसला ।

पनुरावेदन अदालत पाटनले स�ु अदालतले नबोलेको कुरामा बो�न िम�ने दिेखदँनै । स�ुले नबोलेको भए बाँक� ��मा

समते िनण�य गरी म�ुा िकनारा गनु� भनी त�लो अदालतमा पठाउन ुपन� भ�ने �यव�था �याय �शासन ऐन, २०४८ को

दफा १४ (घ) मा भएकोमा सो नगरी आफँैले बाँक� ��मा िनण�य गरेको िमलेको छैन । काननूमा आमाले पा�न चाहकेो

अव�थामा ब�चालाई आमाले पा�न पाउँछ भ�ने उ�लेख छ । छोरालाई मलेै पा�न चाहकेो र छोरा पिन मसँगै खसुी

रहन स�ने भएकोले बालकको सव��म िहतलाई समते �यानमा राखी छोरालाई मलेै नै पा�न पाउन ुपद�छ । स�ब�ध

िब�छेद म�ुामा सोहीबारेमा मा� बो�न ुपन� हो छोराको स�ब�धमा बोिलन ुपन� नै 

होइन । पनुरावेदन अदालतको फैसलाअनसुार पा�रवा�रक उ�सव, साव�जिनक िबदा आिदमा �ितवादीसँग भटेघाट

गराउँदा छोराको पढाइसमते िब�ने ह��छ । �यसतफ�  मनन नगरी पनुरावेदन अदालतबाट भएको फैसला �िुटपणू� भएकोले

बदर गरी स�ु फैसलाअनसुार ग�रपाउँ भ�नेसमते बेहोराको वादीको यस अदालतमा परेको पनुरावेदन प� ।

यसमा �ितवादी मिनषलाल ��ेले पनुरावेदन अदालतमा िदएको पनुरावेदन प�मा छोरा मन�यलाल ��े आ�नै

संर�णमा रहन पाउनपुन� भ�नेस�म दाबी िलई भटेघाटको स�ब�धमा �प� दाबी नभएको अव�थामा पनुरावेदन

अदालतबाट मागदाबीभ�दा बढी असीिमत �पमा पा�रवा�रक उ�सवलगायत साव�जिनक िबदा वा शिनबारको िदन

भटेघाट गन� पाउने गरी पनुरावेदन अदालत पाटनबाट िमित २०७१/०८/२९ मा भएको फैसला बालबािलकास�ब�धी

ऐन, २०४८ को दफा ८(२) को रोहमा फरक पन� स�ने दिेखदँा मलुकु� ऐन अ.बं. २०२ नं. बमोिजम ��यथ� िझकाई

आए वा अविध नाघपेिछ िनयमानसुार पेस गनु� भ�नेसमते बेहोराको यस अदालतबाट िमित २०७३/१०/६ मा भएको

आदशे ।

िनयमबमोिजम सा�ािहक तथा दिैनक म�ुा पेसी सचूीमा चढी िनण�याथ� पेस ह�न आएको ��ततु म�ुामा पनुरावेदन

प�सिहतको स�ु िमिसल अ�ययन ग�रयो । 

यसमा म िफरादी र िवप�ी िमित २०५९।१०।०९ मा सामािजक पर�पराअनसुार िववाह भई छोरा मन�यलाल ��ेको

ज�म भएकोमा िनज पितले मलाई शारी�रक तथा मानिसक एवं यौनज�य िहसंा गरेकोले लो�ने �वा�नीको हिैसयतमा

ब�न नस�ने अव�था भई स�ब�ध िव�छेद गरी नाबालक छोरालाई मरेो साथमा राखी पाउँ भ�ने िफराद दाबी भएकोमा

स�ब�ध िव�छेद गन� अव�था नरहकेो र सहमित नरहकेोले िफराद दाबी खारेज ग�रपाउँ भ�ने �ितउ�र िजिकर रहकेो

पाइ�छ । स�ु लिलतपरु िज�ला अदालतबाट वादी �ितवादीिबच स�ब�ध िव�छेद ह�ने ठह� याई फैसला भएको पाइयो ।

सो फैसलाउपर �ितवादीको स�ु फैसलामा छोराको बारेमा केही नबोलेकोले छोरालाई आ�नो संर�णमा रहन पाउने



गरी फैसला ग�रपाउँ भ�नेसमतेको पनुरावेदन परी पनुरावेदन अदालतबाट �ितवादीले नाबालक छोरालाई पा�रवा�रक

उ�सवलगायत साव�जिनक िबदा वा शिनबारको िदन भटेघाट गन� पाउने ठह� याई फैसला भएको पाइयो । सो फैसलाउपर

वादीको यस अदालतमा पनुरावेदन परी आज इजलाससम� पेस ह�न आएको छ ।

उि�लिखत स�दभ�मा पनुरावेदन अदालत पाटनको फैसला िमलेको छ छैन ? तथा पनुरावेदक / वादीको पनुरावेदन

िजिकर प�ुन स�ने हो, होइन ? भ�ने िवषयमा नै िनण�य िदनपुन� दिेखन आयो । 

२. िनण�यतफ�  िवचार गदा� यी पनुरावेदक / वादी र ��यथ� / �ितवादीिबच वैवािहक स�ब�ध कायम रहदँाकै अव�थामा

िमित २०६४।०९।२० मा छोरा मन�यलाल ��ेको ज�म भएकोमा कुनै िववाद दिेखएन । यी वादी र �ितवादीिबच लो�ने

�वा�नीको स�ब�ध िव�छेद ह�ने गरी स�ु िज�ला अदालतबाट िमित २०७०।०२।१२ मा फैसला भएकोमा पनुरावेदन

अदालतबाट सो हदस�म स�ु फैसला सदर भई अि�तम भइरहकेोले स�ब�ध िव�छेद स�ब�धमा केही बोिलरहन ुपरेन ।

िनजह�को छोरा मन�यलाल ��ेका स�ब�धमा स�ु फैसलामा केही नबोलेकोले सोमा �ितवादीको पनुरावेदन पदा�

पनुरावेदन अदालतबाट िनज छोरालाई यी ��यथ� / �ितवादीले समते साव�जिनक िबदा, पा�रवा�रक उ�सव ज�तो

समयमा भटेघाट गन� पाउने गरी भएको फैसलाउपर यी पनुरावेदक / वादीको यस अदालतमा पनुरावेदन परेकोले

िनण�यमा प�ुन बालबािलकाको िहतलाई समते िवचार गरी िनज छोरालाई यी ��यथ� / �ितवादीले भटेघाट गन� पाउनु

उपय�ु ह��छ वा ह�दँनै भ�ने स�ब�धमा नै िवचार गनु�पन� दिेखन आयो । 

३. मािनस बालकबाट नै बय�क भई समाजको सयुो�य नाग�रकका �पमा �थािपत ह�ने ह��छ । मािनसको जीवनको

आधार नै बा�यकाल 

हो । मािनसले बा�यकालमा पाएको माया ममता, पालन पोषण, िश�ा िद�ा, �वा��य सिुवधालगायतका हरेिवचार र

सेवा सिुवधामा नै उसको भिव�यको िनधा�रण ह�ने ह��छ । �यसैले उिचत माया ममता, पालनपोषण, िश�ा,

�वा��यलगायतका सेवा सिुवधा पाउन,ु आ�ना बाब ुआमालगायतबाट अिभभावक�व पाउन ुबालबािलकाको नैसिग�क

अिधकारका �पमा िलइदँ ैआएको छ । य�ता बालकका आधारभतू अिधकारको �मखु संर�क कता�को �पमा उसका

आमा बाब ुतथा अिभभावक नै रहकेा ह��छन ्। बालबािलकाका आधारभतू अिधकारको संर�णका लािग हरेक आमा

बबुाले आ�नो बालकलाई उिचत माया ममता, �याहार स�भार, पालन पोषण हरेिवचार गन� ज�ता कत��य तथा दािय�व

िनवा�ह गनु�पन� ह��छ । �यसैगरी बालकको बैध आकां�ा तथा इ�छाअनसुारको काम गन� पाउन ुपिन बाल अिधकारको

िवषयिभ� पद�छ । आफूलाई ज�माउने ह�का�उने आमा बबुाह�को बालकलाई माया ममता ला�न,ु आमा बबुासँग निजक

रहन ब�न चाहन ुतथा आमा बबुाबाट माया ममता पाउने इ�छा रा�न ुज�ता िवषयह� ��येक बालकका �वाभािवक

तथा वैध इ�छा भएकोले य�ता इ�छा पिूत� ह�न पाउन ुपिन बाल अिधकारका िवषयह� ह�न ्। बालक�ित बबुा आमाको

िनि�त कत��य िनवा�ह गनु�पन� ह�दँा आमा बबुाको पिन बालकह�मा केही अिधकार िनिहत रहकेो ह��छ । आ�नो



ब�चाको हरेिवचार, पालन पोषण गन� पाउन ुउसलाई माया ममता िदन पाउन ुआमा बाबकुो कत��य मा� नभएर

अिधकार पिन हो । बालबािलकाह�ले आमा बबुाबाट पाउन ुपन� उि�लिखत िवषयह� समान�पमा दवुैबाट पाउन ुपन�

ह��छ सोको कत��य र दािय�व पिन आमा बबुा दवुैमा समान �पमा नै रहकेो ह��छ । 

४. बालबािलकाको हक अिधकारस�ब�धी यी मा�यताह� मलूतः बालकको सव��म िहतको िस�ा�त र बालकको

जीवन बाँ�न पाउने र िवकासको िस�ा�तमा आधा�रत रहकेा पाइ�छन ्। ियनै िस�ा�तका आधारमा बाल

अिधकारस�ब�धी अ�तरा�ि��य महासि�ध, १९८९ लगायत िविभ�न अ�तरा�ि��य द�ताबेजह�मा पिन

बालबािलकाह�सँग स�बि�धत उि�लिखत िवषयह�लाई आधारभतू अिधकारका �पमा �थािपत गरी प�

रा��ह�लाई �य�ता अिधकारह�को संर�णका लािग आव�यक �यव�था गन�समते िनद�श गरेको पाइ�छ । बाल

अिधकारस�ब�धी अ�तरा�ि��य महासि�ध, १९८९ को धारा ३ (२) मा रा�य प�ह�ले बालबािलकाको आमा, बबुा वा

वैधािनक अिभभावक वा काननूी �पमा ितनको लािग िज�मवेार अ�य �यि�ह�को बालबािलकाह��ितको अिधकार

र कत��यलाई �यानमा रा�द,ै बालबािलकाको िहतको लािग आव�यक संर�ण र �याहारको �यव�था गन�छन ्र यस

उ��ेयको िनिम� सबै उिचत वैधािनक र �शासिनक उपायह� गन�छन ्भ�ने �ावधान रहकेो छ । ऐ. को धारा १८ मा

बालबािलकाको लालन पालन र िवकासको बाब ुआमा दवुैको साझा र �थम उ�रदािय�व छ भ�ने िस�ा�तलाई

बालबािलकाको सव��म िहतका लािग उनीह�को �मखु चासो ह�नेछ भ�ने उ�लेख छ । यसबाट बालबािलकास�ब�धी

महासि�धले बालबािलकाको अिधकार संर�ण गन� र उनीह�को सव��म िहतअन�ुपको काय�ह� गन� �थम िज�मवेारी

आमा बबुा वा वैधािनक अिभभावकलाई मानी सोहीअनसुारको काननूी �यव�था गन� प� रा��लाई िनद�श गरेको �प�

ह��छ । आमा बबुाको बालबािलका�ितको य�तो िज�मवेारीलाई साझा िज�मवेारीको �पमा समते उ� सि�धले िलएको

पाइ�छ ।

५. बाल अिधकारस�ब�धी महासि�ध, १९८९ को प� रा�� रहकेो नेपालमा पिन बालबािलकाको सव��म िहतको

िस�ा�त र उनीह�को जीवन र बा�न पाउने िस�ा�तका आधारमा संवैधािनक तथा काननूी �यव�था गरी

बालबािलकाह�का आधारभतू अिधकारह�को ��याभिूत ग�रएको छ । नेपालको संिवधानमा मौिलक हकका �पमा

धारा ३९ मा बालबािलकाको हकको �यव�था ग�रएको 

छ । जसअनसुार पिन ��येक बालबािलकालाई प�रवार तथा रा�यबाट िश�ा, �वा��य, पालन पोषण, उिचत �याहार,

खलेकुद, मनोर�जन तथा सवा�ङ्गीण �यि��व िवकासको, बाल िवकास तथा बाल सहभािगताको हक ह�ने

भ�नेसमतेका कुराह�लाई बाल बािलकाका हकका �पमा उ�लेख ग�रएको पाइ�छ । यस धारामा उि�लिखत

बालबािलकालाई �द� सबै हकह� हदेा� बालकको सवा�ङ्गीण िवकास तथा सव��म िहतलाई कायम राखी

बालकलाई भिव�यको स�म नाग�रकका �पमा उिभन समथ� बनाउन ुपन� िवषयसँग स�बि�धत रहभेएको पाइ�छ । य�तै

बालबािलकास�ब�धी ऐन, २०४८ ले पिन बालबािलकाका आधारभतू अिधकारको संर�णको �यव�था गरेको छ ।

बालबािलकास�ब�धी ऐन, २०४८ को दफा ४(१) मा बाब ुआमाले आ�नो प�रवारको आिथ�क अव�थाअनसुार ��येक



बालबािलकाको पालन पोषण गनु�का अित�र� िनजको िश�ा, �वा��योपचार, खलेकुद तथा मनोर�जन सिुवधाह�को

�यव�था पिन गनु�पन�छ भ�ने काननूी �यव�था रहकेो छ । यस काननूी �यव�थाले सि�धको मा�यतालाई आ�मसात ्गरी

बालकको सव��म िहत र जीवन बाँ�न र जीवनको िवकास गन� पाउने हकको संर�ण गनु�पन� �थम कत��य आमा बबुामा

नै रहने गरी काननूी �यव�था ग�रिदएको छ । य�तै बाल बािलकाको हक िहत संर�णको िविभ�न �यव�था उ� ऐनले

गरेको पाइ�छ । िविभ�न िवषय र िववादका स�दभ�मा बालकको ि�थित के ह�ने भ�ने स�ब�धमा अ�य काननूह�मा

�यव�था रहकेो पाइ�छ ।

६. बालबािलका आफँैमा संवेदनशील िवषय भएकोले बालबािलकाको हकिहतमा असर पन�, हक अिधकारको उपयोग

गन� वि�चत गन� तथा उनीह�को सव��म िहत, जीवनको बाँ�न पाउने र िवकास गन� पाउने कुरामा थोरै मा�ामा भएपिन

अवरोध प�ु याउने काय� सव�था िनषिेधत रहभेएको पाइ�छ । प�रवारमा दिेखएको कुनै सम�या तथा पित प�नीका िबचको

�ितकूल स�ब�धको �भाव नाबालक छोराछोरीमा र उनीह�को हकािधकारको िवषयमा पनु� र पा�रन ुह�दँनै । य�तो

पा�रवा�रक �ितकूल प�रि�थितमा पिन कसरी बालबािलकाको सव��म िहतलाई संर�ण गन� सिक�छ भ�ने खोजी ग�रनु

पन� ह��छ । यिद पा�रवा�रक र सामािजक अव�थाको �ितकूल �भाव बालकमा पन� गएमा बालकको जीवनको

िवकासमा नै नकारा�मक असर परी उनीह�को भिव�य आमा बबुा वा अिभभावकको कारण नै बबा�द ह�ने ह��छ र यसको

असर दीघ�कालीन �पमा स�पणू� समाज र रा��मा नै पन� जा�छ । कुनै पिन बालबािलकाका स�ब�धमा क�तो अव�था र

प�रि�थितमा क�तो िनण�य गन� भ�ने स�ब�धमा िविभ�न िवक�पह�को खोजी गरी उसको सव��म िहत के गदा� ह��छ

भनी िन�य�लमा पगुी िनण�यमा प�ुन ुपन� ह��छ । यस स�ब�धमा यस अदालतबाट बालबािलकाह�को

अिभभावकिबचको िववादमा अदालतले बालमनोिव�ानको कसीमा स�बि�धत बालबािलकाको सव��म िहतलाई नै

�यायको आधार बनाउन ुपन� । बालबािलकाको िहतसँग स�बि�धत म�ुाका हकमा बाल �याय �णालीका आधारभतू

मा�यतालाई अवल�बन गन�पन� । पित प�नीका िबचको स�ब�धमा दिेखएको सम�याको �भाव नाबािलग छोराछोरीमा

समते पन� अव�था दिेखएकोमा �यसको �ित कसरी िनय��ण गरी �यनू गन� सिक�छ भ�ने कुराको खोजी नै बाल �याय

�णालीको मम� हो । बाब ुआमाका िबचको स�ब�धबाट उ�प�न ह�ने सम�याको द�ु�भाव नाबािलग छोराछोरीमा पन� िदन

नह�ने । बालबािलकाह� आ�नो प�रवारका सद�यह�म�ये कोसँग रमाउँछन,् कोसँग खसुी ह��छन,् कोसँग ब�दा

उनीह�लाई सिुवधा ह��छ, उनीह�को भिव�य कसरी उ��वल ह��छ, उनीह�को पालनपोषण, िश�ा, �वा��योपचार र

मनोर�जनको प� कसबाट �भावकारी ब�दछ भ�ने ज�ता िवषयको म�ूयाङ्कन नगरी एकाङ्गीढंगले िनण�यमा प�ुदा

बालबािलकाको भिव�यका स�ब�धमा �यो झनै ��य�ुपादक पिन ह�न स�दछ । �यसैले य�ता िवषयमा स�बि�धत

बालबािलकाको सव��म िहतको प�लाई साङ्गोपाङ्गो �पमा हरेी सम�याियक �ि�कोणबाट िन�कष�मा प�ुनु

अप�रहाय� ह�ने । कसैको �यि�गत �वाथ�, अहम ्र आ�मस�तिु�का लािग अबोध बालबािलकालाई �तािडत ग�रन ुह�दँनै

भनी (ने.का.प.२०७०, अकं ३, िन.नं. ८९७९, प.ृ ३९३) िस�ा�त �ितपादन भएको छ । बालक एक िवशषे र िभ�न



�कृितको �यि� भएकोले बालकको सव��म िहत तथा िनजको भिव�यलाई समते म�यनजर राखरे बालबािलकासँग

�यवहार तथा उनीह�को स�ब�धमा िनण�य गनु�पन� ह��छ । अ�यथा बालकको भिव�य नै बबा�द ह�न गई स�पणू� समाज नै

�यसबाट �भािवत ह�न स�छ ।

७. बालबािलकाको हक िहतको संर�ण गरी उनीह�को सव��म िहतलाई �यान िदनपुन� स�दभ�मा अब बाब ुआमाका

िबचमा स�ब�ध िब�छेद भएको अव�थामा िनजह�को नाबालग छोराछोरी कोसँग ब�न पाउने, िनजह�को हकिहतलाई

के कसरी संर�ण ग�र�छ भ�ने स�ब�धमा िव�मान राि��य तथा अ�तरा�ि��य काननूमा रहभेएको �यव�थाको िववेचना

गनु�पन� ह�न आयो । यस स�ब�धमा हदेा� बालबािलकाको अिधकारस�ब�धी महासि�धको धारा ९(१) मा

बालबािलकाको सव��म िहतका लािग िनजलाई बाब ुआमाबाट अलग रा�न ुआव�यक छ भ�ने कुरा स�बि�धत काननू

र काय�िविधअन�ुप स�म अिधकारीह�ले �याियक पनुरावलोकनको अधीनमा रही िनण�य गरेमा बाहके कुनै पिन

बालबािलकालाई बाबआुमाको इ�छा िव�� अलग ग�रने छैन भनी रा�य प�ले िनि�त गन� छन ्।… भ�ने �ावधान

रहकेो छ । धारा ९(३) मा बालबािलकाको सव��म िहतमा िवपरीत असर पन� ि�थितमा बाहके आ�नो बाब ुवा आमा

वा दवुैबाट अलग ग�रएका बालबािलकाले आमा बाबसुँग िनयिमत �पमा �यि�गत स�पक�  र ��य� भटेघाट गन�

पाउने बालबािलकाको अिधकारलाई रा�य प�ले मा�यता िदनेछन ्भ�ने �यव�था रहकेो 

छ । यी �ावधानह�लाई हदेा� कुनै पिन बालबािलकालाई िवशषे प�रि�थितमा बाहके िनजको आमा बबुाबाट अलग

नरािखने यिद रा�न ुपन� िवशषे प�रि�थित िसज�ना भएमा आमा बाबसुँग िनयिमत �पमा �यि�गत स�पक�  र ��य�

भटेघाट गन� पाउने �यव�था िमलाउन ुपन� भिनएबाट आमा र बाबसुँग भटेघाट गन� पाउन ुपन� कुरा पिन बालकको

आधारभतू अिधकारको �पमा रहकेो ��ट ह��छ । यिह �ावधानलाई आ�मसात ्गद� बालबािलकास�ब�धी ऐन, २०४८

को दफा ८(१) मा वैवािहक स�ब�ध िव�छेद भई वा अ� कुनै कारणबाट बाब ुर आमा िभ�न बसेको अव�थामा

बाबसुँग बसेको बालकलाई आमासँग र आमासँग बसेको बालकलाई बाबसुँग समय समयमा भटेघाट गन� वा केही

समयको िनिम� साथ ब�न िदन ुपन�छ । तर �यसरी बाब ुआमासँग भटेघाट गन� वा ब�न िदन बालकको िहत �ितकूल ह�ने

कुनै मनािसब कारण भएमा �य�तो भटेघाट वा साथ ब�न िदने सिुवधा िदनबाट अदालतले रोक लगाउन स�नेछ भ�ने

काननूी �यव�था रहकेो पाइ�छ । यसले बाब ुर आमा कुनै पिन कारणले अलग बसेको अव�थामा पिन बालकको

हकिहत �ितकूल नह�ने अव�थामा आमासँग बसेको बालकलाई बाबसुँग र बाबसुँग बसेको बालकलाई आमासँग

भटेघाट गन� िदनपुन� भ�द ैआमा र बाब ुअलग भएको अव�थामा पिन बालक जोसँग बसेको भएपिन आफू नबसेको

आमा वा बाबसुँग भटेघाट गन� पाउने िवषयलाई पिन बालकको अिधकारको �पमा �थािपत गरेको पाइ�छ ।

८. ��ततु म�ुामा आमा मिेदना जोशी र बाब ुमिनषलाल ��ेको नाबालक छोरा मन�यलाल ��े आमा मिेदना जोशीसँग

बसेपिन िनजलाई पा�रवा�रक समारोह, चाडपव� र िबदाको िदन ज�ता अवसरह�मा बाब ुमिनषलालसँग भटेघाट गराउनु

पन� गरी पनुरावेदन अदालतबाट भएको फैसला निमलेको भनी नाबालकको बबुासँग भटेघाट गन� पाउने िवषयलाई

पनुरावेदकले चनुौती िदई यस अदालतमा �वेश गरेको पाइ�छ । उपयु�� िववेचना ग�रएअनसुार बालबािलकाको हक



अिधकारस�ब�धी अवधारणा, राि��य काननूी �यव�था र अ�तरा�ि��य सि�धह�लाई हदेा� कुनै पिन बालकले बाब ुआमा

दवुैसँग सँगै ब�न र िनजह�बाट माया ममता, हरेिवचार, पालन पोषण, िश�ा र �वा��यको सिुवधा पाउन ुपन� ह��छ ।

ब�चाह�को लािग बाब ुआमा दवुैको समान दािय�व र कत��य रहने ह��छ । कुनै िवशषे अव�था परी आमा वा बाबमु�ये

कुनै एकसँग ब�न ुपरेमा पिन हकिहतमा असर पन� प�रि�थितमा बाहके अक�लाई भटेघाट गन� पाउन ुपन� ह��छ । य�तो

काननूी �यव�था भएको अव�थामा यी नाबालक मन�यलाल ��े आमासँग बसे पिन बाबसुँग बेलाबखत भटेघाट गन�

पाउने नै दिेख�छ । बाबसुँग पिन भटेघाट गन� पाउने बालकको आधारभतू अिधकारलाई िनज बालकको आमा यी

पनुरावेदकको बालकको बाब ु��यथ� मिनषलालसँग स�ब�ध िव�छेद भएकै कारणले रोक लगाउन 

िम�दनै । आमा वा बाब ुजोसँग बसेपिन आफू नबसेको बाब ुवा आमालाई चाहकेो अव�थामा बेलाबखत भटे गन� पाउने

कुरा बालकको सव��म िहतसँग तथा िनजको माया ममता पाउने र आफूले समते माया ममता गन� पाउने हकसँग

स�बि�धत िवषय हो । साथै बाब ुर आमाको पिन आ�नो ब�चालाई माया ममता गन� पाउने, िनजको हरेिवचार गन� पाउने

कत��यका साथै अिधकार पिन हो । यसअ�तग�त यी ��यथ� मिनषलाल ��ेले पिन आ�नो ब�चालाई भटेघाट गन� पाउने

नै दिेख�छ । 

९. यसरी ग�रने भटेघाटबाट िनज बालकको हक िहतमा तथा िनजको सव��म िहतमा �ितकूल असर पन� भनी व�तिुन�

आधारमा यी पनुरावेदक �ितवादीले भ�न सकेको पिन दिेखन आएको छैन । यी पनुरावेदकले छोरालाई आमाले पा�न

चाहमेा र छोरा पिन आमासँग ब�न चाहकेो अव�थामा आमाले नै पा�न पाउन ुपन� काननूी �यव�थाअनसुार आफूले

छोरालाई पा�न पाउन ुपन� र बेलाबखत बाबलुाई भटे गन� िददँा छोराको पढाई िब�ने भएकोले समय समयमा बाबलुाई

भटेघाट गन� िदने गरी भएको फैसला निमलेको भनी िजिकर िलएको पाइ�छ । मलुकु� ऐन लो�ने �वा�नीको महलको ३

नं. मा नाबालकलाई पा�ने िवषयमा काननूी �ावधानह�को उ�लेख छ । जसअनसुार नाबालकलाई आमाले आफँै

पा�न चाहमेा िनजैले र िनजले पा�न नचाहमेा बाबलेु पा�न ुपन�, आमा बाब ुदवुैको म�जरुी भएमा �य�तो नाबालकलाई

आमा वा बाबमु�ये कुनैले वा आलोपालो गरी पा�न पाउने, जोसकैुले पाले पिन नाबालकको अिहत ह�ने अव�था वा

�य�तो अिहत ह�ने मनािसब आशकंा नभएमा पा�ने आमा बाबलेु नपा�ने आमा वा बाबलुाई िबचिबचमा नाबालकसँग

भटेघाट गन� मौका िदनपुन� भ�ने �यव�था रहकेो पाइ�छ । यस काननूी �यव�थाअनसुार बालक मन�यलाल ��ेलाई

िनजको आमा यी पनुरावेदकले पा�न चाहकेो र िनज बालक पिन आमासँग ब�न चाहकेोले आमाले पा�न पाउन ुपन�

कुरालाई अ�यथा भ�न सिकँदनै । तर यसरी पा�न पाउने भ�दमैा ब�चाले आ�ना हकािधकारको उपभोग गन� नपाउने र

िनजका हकािधकार आमाको इ�छामा िनभ�र रहने भ�ने ह�दँनै । यसो गनु� बालकको सव��म िहतको समते �ितकूल ह�न

जा�छ । आमाले पा�न पाएको अव�थामा बबुासँग भटेघाट गन� िददँा यी बालकको यो यित कारणले अिहत ह�न स�ने

अव�था रहकेो छ भ�ने कुनै िव�ासलायक आधार कारण पिन यी पनुरावेदकले पेस गन� सकेको दिेखदँनै । �यसैले

उपरो�ानसुारको पनुरावेदन िजिकरसँग सहमत ह�न सिकँदनै । �य�तै भटेघाट गन� पाउने िवषय म�ुामा उठान नै नभएको

अव�थामा �ितवादीलाई भटेघाट गन� िदने गरी पनुरावेदनको तहबाट फैसला गन� िम�ने दिेखन आउँदनै भनी िजिकर



िलएको पाइ�छ । यस स�ब�धमा हदेा� यी पनुरावेदक / वादीले ब�चालाई आफूसँग राखी पालन पोषण गन� पाउँ भनी

स�ु िफरादमा नै उ�लेख गरेको पाइ�छ । यसरी आफूसँग रा�न पाउँ भ�ने दाबीको साथसाथै ब�चाले भटेघाट गन� पाउने

कुरा पिन �वतः सँगै जोिडएर आउने 

ह��छ । ब�चाका स�ब�धमा कुनै पिन िनण�य गदा� उसका हक िहतसँग जोिडएका सबै प�मा िवचार गनु�पन� नै ह��छ ।

�यसैले ब�चालाई साथ रा�ने र पालन पोषण गन� िवषयमा िनण�य गदा� उसले को कोसँग भटेघाट गन� पाउने वा नपाउने

भ�ने प�मा पिन िनण�य गन� सिकने नै दिेखन आयो । सािबक �याय �शासन ऐन, २०४८ को दफा १४(२) मा पनुरावेदन

अदालतले मातहतका अदालत, िनकाय वा अिधकारीले िनण�य गन� छुटाएको ��मा समते �वेश गरी िनण�य गन� स�ने

भनी भएको �यव�थाअनसुार पिन िज�ला अदालतले बालकको भटेघाट स�ब�धमा केही नबोलेको अव�थामा

पनुरावेदन अदालतले सो िवषयमा िनण�य गन� स�ने नै ह��छ । �यसैले पनुरावेदकको स�ु अदालतमा �� नउठेको

िवषयमा पनुरावेदन अदालतले िनण�य नै गन� स�दनै भ�ने िजिकरसँग पिन सहमत ह�न सिकँदनै । �यसैले यी बालकसँग

िनजका बबुा यी ��यथ� / �ितवादी मिनषलाल ��ेले भटेघाट गन� पाउने गरी पनुरावेदन अदालतबाट भएको फैसला

िमलेकै दिेख�छ । 

१०. अतः मािथ िववेिचत आधार, कारण र काननूी �यव�थासमतेका आधारमा स�ु लिलतपरु िज�ला अदालतबाट

वादी �ितवादीका िबचमा लो�ने �वा�नीको स�ब�ध िव�छेद ह�ने गरी भएको िमित २०७०।२।१२ को फैसलामा

�ितवादीलाई आ�ना छोरासँग भटेघाट गन� गराउने स�ब�धमा केही नबोली भएकोले सो हदस�म केही उ�टी गरी यी

��यथ� �ितवादी मिनषलाल ��ेले यी पनुरावेदक वादीसँग रह ेबसेको नाबालक छोरा मन�यलाल ��ेलाई पा�रवा�रक

उ�सवलगायत साव�जिनक िबदा वा शिनबारका िदन भटेघाट गन� पाउने ठह� याई पनुरावेदन अदालत पाटनबाट िमित

२०७१।८।२९ मा भएको फैसला िमलेकै दिेखएकोले सदर ह�ने ठहछ� । पनुरावेदक वादीको पनुरावेदन िजिकर प�ुन स�दनै

। ��ततु म�ुाको दायरीको लगत क�ा गरी िमिसल िनयमानसुार गरी बझुाई िदन ू।

 

उ� रायमा सहमत छु ।

�या. ड�बरबहादरु शाही 

 

इजलास अिधकृत : यदरुाज शमा�

इित संवत ्२०७४ साल च�ै २३ गते रोज ६ शभुम ्।
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